
「 こ の 木 は ， い っ た い 何 な の か

な 。 」

平 地 に 住 む 人 び と は ， 土 地 の 様 子 に 合 わ せ ，

ど の よ う な 生 活 を し て い る の で し ょ う か 。

京 助 さ ん た ち は ， 図 書 室 に 行 っ て ，
き ょ う す け

く わ し く 調 べ る こ と に し ま し た 。

「 森 の よ う に 見 え た 木 は ， そ ん

な に 大 き な 木 で は な い み た い だ

ね 。 」

平野（へいや）

ほとんど平らな土地が，

広くつづいているところを

平野とよびます。

盆地（ぼんち）

まわりを高い土地にかこ

まれた，ひくく平らな土地

を盆地とよびます。

福島県のくだものの栽培面積と全国順位
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くだものづくりがさ かんな福島盆地
ふ く し ま ぼ ん ち

福島県は，もも，りんご，なしなど多

くのくだものがさいばいされています。

さいばいにてきした気候とよくこえた
き こ う

土であるというじょうけんを生かして広

まりました。

県内で も，福島市や伊達市の地いきで
だ て

特にさかんにさいばいされています。

福島盆地では，どの

ようなくだものづくり

がさかんなのでしょう

か。

２

位

福島県の市町村の果樹栽培面積の県内順位
かじゅさいばいめんせき じゅんい

（ 平 成 年 度 ） ※ 桜 桃 (お う と う )16
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品　　目 １位 ２位 ３位

も　も 福島市 だて市 こおり町

りんご 福島市 だて市 すか川市

日本なし 福島市 すか川市 相馬市

桜 桃 福島市 国見町 だて市

ぶどう 福島市 だて市 会津若松市



りんご かき

ももが福島県で本かく的にさいばいされ

るようになったのは， 1902年ごろといわれ

ています。あぶくま川ぞいの場所にさいば

いされ，広がっていきました。 1956年から

の 11年間は，全国一の面積でした。しかし，
めんせき

1969年からは，山梨県についで第２位とな
や ま な し

っています。

また，本県のなしは， 1880年に福島市で

さいばいされたのが始まりといわれていま

す。

福 島 盆 地 の く だ も の 農 家 の 人 た ち は ， ど の よ う
ぼ ん ち

に く だ も の を さ い ば い を し て い る の で し ょ う か 。

（１）ももづくり

京助さんは，ももづくりについて調
き ょ う す け

べてみました。

ももづくりの仕事はど

のようされているのでし

ょう。

ももをつくっている方の話

ももは，７月の中ごろから，９月

の始めごろまでがしゅうかく時期で

す。福島県では，「あかつき」とい

うしゅるいのももを作っている畑が

多いです。ほかに「はくおう」など

も作られています。

せんてい

実が大きく育つように，え

だの一部を切りとります。

てき花

よぶんな花をつみます。

色づけ

シートをしき，ももに色を

つけます。

「 実 を た く さ ん つ け る た め

に ， え だ を 切 っ た り ， よ ぶ

ん な 花 を つ ん で し ま っ た り

す る ん だ ね 。 」

あ か つ き



福島盆地でのももづくりは，毎年１月から
ぼ ん ち

始められます。実のしゅうかくは夏に行われ

ますが，おいしいももをつくるために冬から

準備をしています。冬の大切な作業に「せん
じ ゅ ん び

定」というえだを切る仕事があります。次の

年に，葉や実によく光があたり、また仕事が

しやすいように、冬の間に不要なえだを切り
ふ よ う

落とします。

※ＪＡ伊達みらい調べ
も も の 仕 事 ご よ み

とりいれ

実をきずつけないように，

ていねいにとります。

選果場

品しつ・つぶの大小をくべ

つしてわけます。

はこづめ

はこづめの仕事をきかいで

やります。

1 月 ２ 月 3月 4 月 5月 6 月 7月 8 月 9月 1 0 月 1 1月 1 2 月

ひ り ょ う

せ ん て い て き 花 ふ く ろ か け

草 と り ・ し ょ う ど く （ あ ま り し な い よ う に 工 夫 し て い る ）

も も の 木 の か ん り

ふ く ろ と り ・ し ゅ う か く

ひ り ょ う

せん定

くだものの木の生育や結

実を調節するため、えだの

一部を切りとること。

てき花

よい果実をえるために、

適当な数の花だけを残して

ほかの花をつみとること。

選果（せんか）

くだものの実を、大きさ

やできぐあいなどによって

えり分けること。

（２）りんごづくり

さとるさんは，りんごづくりについて

調べてみました。

りんごづくりの仕事は

どのようされているので

しょう。

りんごをつくっている方の話

おいしいりんご作りのためにたい

肥をまいています。農薬はできるだ
ひ

けまく回数をへらしています。わた

しの畑では「ふじ」という品種のりんごを作って

います。気候がふじの実の生育にとても合ってい
き こ う

るし，水はけのよい土地なのでおいしいりんごが

できます。

はつが

３月の終わりごろにめが出

てきます。

りんごの花

白い花がさきます。

はなすぐり

ミツバチを使ってじゅふん

させます。

「 ぼ く の お じ い さ ん の 家 の あ

る 青 森 で は ， ９ 月 こ ろ に り ん

ご を と っ て い た ん だ け ど な 。 」

ふ じ



９ 月 １ ０ 月 １ １ 月

つ が る

ふ じ

さ ん さ

ジ ョ ナ ゴ ー ル ド

王 林

陽 光

たいひまき花すぐり

1月 ２月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

せんてい ふくろかけ しょうどく とりいれ

りんごには，多くの種類があり，実が
しゅるい

なる時期もちがいます。福島県では，と

くに「ふじ」「つがる」「王林」などが
おうりん

よく作られています。王林は，伊達郡の
だ て

桑折町で見つけられ名前がつけられた福
こ お り ま ち

王林島県生まれの黄色いりんごです。

り ん ご カ レ ン ダ ー

しょうどく

スピードスプレアーでさん

ぷします。

てき花・てき果

大きな実にするため，花や

実の数をへらします。

とりいれ

赤く実ったものから取りれ

ていきます。

り ん ご づ く り の １ 年 間

お い し く 食 べ ら れ る 時 期

土 地 に 合 わ せ た く ら し

けんたろうくんは，前に書かれていた

文章を見て，この地いきでは，どうして

りんご，もも，なしなど多くのくだもの

がさいばいされているのかぎ問に思いま

した。

けんたろうくんたちは，図書室で調べ

ることにしました。

福島盆地では，どう
ぼ ん ち

してくだものづくりが

さかんになったのでし

ょうか。

さ い ば い に て き し た 気 候 っ て ，「
き こ う

ど う い う 気 候 の こ と な の だ ろ う 。 」
き こ う

「 ど う し て ， 福 島 盆 地 は よ く こ え
ぼ ん ち

た 土 な の だ ろ う 。 」

あ
だ
た
ら

み
の
わ

あ
づ
ま
こ
ふ
じ

い
っ
さ
い
き
ょ
う



り ん ご は ， 夏 の 気 温 が あ ま り 高 く な い 地 方 に て き し

て い ま す 。 お も な 産 地 は ， 年 平 き ん 気 温 が ８ ～ ℃ ，12
４ ～ 月 の 月 平 き ん 気 温 が ～ ℃ の 地 方 で す 。 ま10 15 19
た ， 雨 も 多 く ふ る 場 所 で よ く と れ ま す 。

一 方 ， 日 本 な し は ， 一 年 の 平 き ん 気 温 が ～ ℃ ，12 16
育 つ 期 間 の 平 き ん 気 温 が ～ ℃ ， 気 温 が も っ と も 低18 21
く な る １ 月 の 平 き ん 気 温 が １ ～ ４ ℃ ， 最 高 に な る ８ 月

の 平 き ん 気 温 が ～ ℃ の 地 い き に 広 が っ て い ま す 。24 27

年平きん気温 ４～10月の平きん気温 １月の平きん気温 ８月の平きん気温

２００６年 １３．０℃ １９．０℃ ０．７℃ ２６．３℃

1977～2006年
３０年間

１２．９℃ １８．８℃ １．４℃ ２５．２℃

福 島 市 の 気 温

福 島 盆 地
ふ く し ま ぼ ん ち

福 島 市 と 伊 達 郡 ・ 伊 達 市 に ま た が る 盆 地 。 東 側 に は あ ぶ く ま
だ て ぐ ん だ て がわ

が 流 れ て い て ， 西 側 に は 大 小 の 扇 状 地 が な ら ん で い る 。
が わ せ ん じ ょ う ち

扇 状 地
せ ん じ ょ う ち

川 が 山 地 か ら 平 地 へ 流 れ 出 る 所 に で き た 、 す な と 小 石 が

た ま っ た お う ぎ 形 の 地 形 。

お う ぎ

黄色の部分がせんじょう地。水はけがよく、こえた土

である。

栄養のある土が

たまる。

山地とわたしたちのくらし
由 紀 さ ん た ち の グ ル ー プ で は ， 南
ゆ き

会 津 町 南 郷 地 区 に 関 係 あ る も の を 集
な ん ご う ち く

め て み ま し た 。

身のまわりにあるもの

で，山地に関係のあるも

のを見つけてみよう。

「 そ ば っ て 畑 で 育 つ 植 物 か ら で き

る 食 べ 物 な ん だ ね 。 」

「 わ た し は ， 南 郷 地 区 に 行 っ た と き
な ん ご う

に ト マ ト 狩 り を し ま し た 。 と て も お
が

い し か っ た よ 。 」

（ ３ ）２
山 地 の

く ら し と

ト マ ト 産 業

「 パ ン フ レ ッ ト に は ， ス キ ー 場 や

温 泉 の こ と が 出 て い た よ 。 川 で つ
お ん せ ん

り を し て い る 人 も い た よ 。 」


